
 
 

 

  

                             
 
 
 

TALLER DE COMPETÈNCIES DIGITALS 

TREBALLANT EN DIGITAL II 
 

1. Adeu a la paperassa (4 hores)  
- Aprendre a utilitzar eines de gestió del nostre dia a dia. 
- Administració, banca, facturació, salut, etc.  
 

2. Compartir arxius en línia (4 hores)  
- Aprendre a utilitzar el núvol. 
- Crear i compartir documents, treballar col·laborativament. 
 

3. L’aparador més gran del món (4 hores)   
- Aprendre tot el que envolta el comerç en línia.  
 

4. Navega per la xarxa de forma segura (4 hores)  
- Aprendre a protegir-se a la xarxa. 
- Gestionar la teva marca digital. 
 
 

16 hores de competències digitals 
10,12,17 i 19 de juny de 2024 
 
 

Horari: 
de 9 h  a 13 h 
  
Lloc: 
Aul@.tdb, Carrer Muralla, 16, Torredembarra  

 
 

 

INSCRIPCIONS 
 
 

orientaciolaboral@torredembarra.cat 
 

664 050 638 
 
 
 

Dirigit a persones en recerca de feina 
Places limitades  

 


